
 

令和 6 年 2 月吉日 

第 5 回教育カウンセリング学習会④のお知らせ  

秋田県教育カウンセラー協会代表  

第 5 回教育カウンセリング学習会も④最終回をむかえることになりました。今回の教育

カウンセリング学習会では下記のテーマ・日程で子どもの支援の在り方を学

んでいきたいと思います。 

テーマ：教室のちょっと気になる子への関わり方 
～ペアレント・トレーニングの方法を活用した 

よりよい学級経営を進めるためのヒント～ 

④BBC チャートの考え方 

 
 

ペアレント・トレーニングはもともと子育てに悩む保護者を支援するプログラムでし

た。このプログラムは心理学の応用行動分析の理論に基づいています。この考え方を教

育の場に応用して、子どもと関わる全ての大人が子どもの特徴を理解し、様々な集団の

場面で子どもへの対応の仕方を学びます。初めての人こそ大歓迎です。子どもの心の発

達と、関わり方について学びながら語り合いましょう。また、Ｑ＆Ａコーナーでは日頃

の学級経営や生徒の関わり方で悩んでいる支援者の方々からの疑問に参会者のみなさま

と共に考えたりする場を設け、学びを進めていきたいと考えております。 

 

○期日 令和 7 年 2 月 16 日 （日）    

○場所：茨島地区コミュニティセンター 〒010-0065 秋田市茨島 1 丁目 4-71 

○時間：１0：００～１2：３０ 

○対象：子どもにかかわる人（学生も含む） 

○参加費（資料代）：３00 円 

（学生と 2024 年教育カウンセラー養成講座秋田会場受講者は無料） 

1 ショートエクササイズ 

2 ショート講義 

BBC チャート  

3 PT エクササイズ（ほめ言葉の引き出しを広げよう） 

4 Q&A コーナー（学級経営、子どもとの関わり方、子どもの発達 など） 

5 振り返り  

※内容予定：①子どもを知る(行動を３つに分ける）②注目のパワーを知る 

③効果的な指示の出し方 ④BBC チャートの考え方 

※実施予定日 

①11/9(土)、②12／14(土)、③1／ 26(日)、④2／16(日)  

④2／16(日)開催の学習会の申込は下の QR コード又はアドレスにお願いします。 

アドレス  https://forms.gle/uaoRVkqsMKjLDbQF7 

2／16（日）開催の学習会締め切り日 2 月 13 日（木） 


